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1. Hirnleistungsdiagnostik

• Stets hypothesengeleitet anhand:
• Lokalisation der Läsion

• Verhaltensbeobachtung

• Subjektiv empfundene Beschwerden seitens des Patienten

• Von Angehörigen geäußerte Veränderungen

• Dient der Feststellung und Objektivierung von möglichen Defiziten



1. Hirnleistungsdiagnostik

CAVE!

Es müssen potentielle Einflussfaktoren berücksichtigt werden, wie z.B.:
• Motorische Einschränkungen

• Visuelle Einschränkungen

• Kognitive Einschränkungen (organisch, sprachlich sowie 
bildungsanamnestisch)

• Medikation

• Affekt



1. Hirnleistungsdiagnostik - Aufmerksamkeit

• Aufmerksamkeitsdefizite sind häufig (aber nicht ausschließlich) bei 
rechtsseitigen Mediainfarkten zu erwarten.

• Gängige Verfahren zur Aufmerksamkeitstestung:
• TAP: Testbatterie zur Aufmerksamkeitsprüfung

• WTS: Wiener Testsystem
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1. HLD: WTS-Daueraufmerksamkeit



1. Hirnleistungsdiagnostik - Gedächtnis

• Gedächtniseinbußen treten häufig nach linksseitigen Mediainfarkten 
auf

• Gängige Verfahren zur Gedächtnisuntersuchung:
• VLMT: Verbaler Lern- und Merkfähigkeitstest

• WMS: Wechsler Memory Scale

• RCFT: Rey-Osterrieth Complex Figure Test

• DCS: Diagnosticum für Cerebralschädigung
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1. HLD: WMS-Logisches Gedächtnis



1. HLD: WMS-Zahlen nachsprechen



1. HLD: RCFT



1. HLD: DCS



1. Hirnleistungsdiagnostik - Exekutivfunktionen

• V.a. nach frontalen Schädigungen zu erwarten

• Gängige Verfahren zur Feststellungen von exekutiven Defiziten:
• Erstellung eines Tagesplans

• Turm von Hanoi

• Stroop

• TAP

• RCFT
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1. HLD: Turm von Hanoi



1. HLD: Stroop



1. HLD: TAP-Arbeitsgedächtnis



1. Hirnleistungsdiagnostik

• … und so weiter und so fort.

• (weitere?) Fragen zur Hirnleistungsdiagnostik?



2. Hirnleistungstraining

• die neuropsychologische Therapie begleitend und/oder an diese 
anschließend

• i.d.R. 30-45 Minuten

• Einzeln oder in Gruppen möglich



2. Hirnleistungstraining

• RehaCom

• CogniPlus

• CogPack

• Fresh Minder



2. HLT: RehaCom

• Der Standard für das HLT

• Bietet Trainingsaufgaben verschiedenster
Schwierigkeitsgrade, auch für Schwesterbetroffene

• Einfache Bedienung für eingeschränkte
oder ungeübte / ältere Patienten



2. HLT: RehaCom



2. HLT: CogniPlus



2. HLT: CogPack



2. HLT: CogPack-Augenzeuge

• Beispielaufgabe zum Training der (geteilten) Aufmerksamkeit, der 
visuellen Exploration, des Gedächtnisses

• Pro Szene 20s Betrachtungszeit

• Anschließend 8-9 Fragen (single choice)
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2. HLT: Fresh Minder 2 - Pfadfinder



2. HLT: Fresh Minder 2 – Symbole Suchen



2. HLT: Fresh Minder 3 – Kassensturz
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• Stets auf die Motivation und den Ermüdungszustand des Patienten 
achten!
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Danke für Ihre Aufmerksamkeit!


